
GELDWIJS, aanpak armoede, schulden, laaggeletterdheid
Groningen staat al te lang in de top 3 van armste steden van Nederland. Binnen de stad Groningen behoort de 
Oosterparkwijk tot 1 van de armste wijken. Het gemiddeld inkomen m de wijk is 18 000 euro per jaar. Het 
gemiddelde is zo laag vanwege het feit dat 40 % (circa 3750 mensen) van de potentiële beroepsbevolking (ruim 
9000 mensen) een uitkering heeft Daarnaast woont er een groot aantal studenten, ZZP-ers en ouderen met 
een laag inkomen m de wijk
Een ander opvallend gegeven is dat zo'n 70 procent van de huishoudens in de wijk eenpersoonshuishoudens 
zijn Ongeveer 10 % van de huishoudens zijn eenoudergezinnen 
Daarnaast is er sprake van veel gezondheidsproblematiek m de wijk

De combinatie van deze drie factoren, de aanwezigheid van veel alleenstaanden met weinig geld te besteden 
en (soms) ook nog kampend met gezondheidsproblemen, maakt dat er m de Oosterparkwijk een grote groep is 
die een hoge drempel ondervindt bij het meedoen aan de maatschappij Armoede en schulden zijn thema's die 
bijna m het DNA van de wijk zitten

GELDWIJS is een aanpak waarbinnen bewoners, ervaringsdeskundigen, vrijwilligers en professionals met 
elkaar samenwerken bij de aanpak van schulden GELDWIJS richt zich vooral op een duurzame oplossing voor 
de deelnemer, zoals het lezen en spreken van de taal of een (gedrags)verandermg Ondersteuning en 
begeleiding gebeurt op verschillende manieren en niveaus Dit varieert van mens tot mens, mentor/ 
maatjescontact, en professionele ondersteuning Binnen GELDWIJS wordt ontmoeting, ondersteuning, 
activering, hulpverlening en trajectbegeleiding gecombineerd De inzet van ervaringsdeskundigheid wordt 
steeds meer gebruikt en zorgt voor herkenning, deze werkt als stimulans en voorbeeld voor de ander.

WIJ Oosterparkwijk kwam m de werkpraktijk tot het besef dat bij het overgrote deel van de mensen die zich 
melden met financiële problemen sprake is van (een vorm van) laaggeletterdheid Of men heeft moeite met 
het lezen en begrijpen van brieven, of men kan met goed budgetteren (rekenen) of men kan met omgaan met 
de computer Vaak gaat het om een combinatie hiervan Laaggeletterdheid maakt de drempel om mee te doen 
nog hoger En is vaak mede een oorzaak van het ontstaan van schulden

Participeren in de wijk; meedoen aan activiteiten of werken (betaald of onbetaald) maakt dat mensen een 
gevoel van zingeving ervaren Het bevordert de sociale contacten en maakt mensen deel van een netwerk 
Armoede is een beperking daarbij Doelstelling van WIJ Oosterparkwijk is om het de bewoners in de wijk 
makkelijker te maken om mee te doen door de drempels naar meedoen te verlagen

Binnen GELDWIJS is een overtuiging ontstaan dat het loont om laaggeletterdheid aan te pakken, financiële 
problematiek op te pakken en mensen te stimuleren zo vroeg mogelijk met financiële kwesties langs te komen. 
De drempel naar activiteiten te verlagen door een activermgsmaatje m te zetten en de kansen van bewoners 
om te participeren te vergroten Een sterke verbinding tussen armoede, schulden en laaggeletterdheid 
Het WIJ-team in de Oosterparkwijk is extra geschoold op het herkennen en bespreekbaar maken van 
laaggeletterdheid. Er is wordt vanaf 2018 door WIJ medewerkers actief gescreend op laaggeletterdheid, wat 
heeft geresulteerd in een forse toename van doorleidmgen naar het Taalhuis Deze samenwerking met het 
Taalhuis is meerder malen beloond met de Taalheldenpnjs van de Stichting Lezen en Schrijven. Om deze 
aanpak te versterken wordt deze gedeeld met de rest van het team om te bevorderen dat het een vast 
onderdeel van onze werkwijze als team wordt om actief te letten op laaggeletterdheid en dit met bewoners te 
bespreken

GELDWIJS heeft m de Coronapenode een aantal ambities geformuleerd 
Zorgen voor 'leun steun contact' met deelnemers
Alternatieve vormen ontwikkelen omdat collectieve bijeenkomsten met mogelijk zijn 
Vergroten van de groep ervaringsdeskundigen en de uitwerking naar maatjescontacten 
Leren en verbinden van aanpakken m Beijum, de Hoogte 
Mogelijk meer ontwikkelen van een doelgroep specifieke aanpak



In dc Oostcrparkwijk kan iedereen meedoen
Project/ activiteit Effect Samenwerking Gevraagde bijdrage
Aanpak laaggeletterdheid/ Vergroten taalvaardigheden en € 6 500,-
vergroten taalvaardigheden digitale vaardigheden Organisatiekosten
Taalcafé + WIJ Spreken Ontmoeting
Er is veel positieve publiciteit Assertiviteit vergroten
t.a.v. de aanpak in de Afname sociaal isolement
Oosterparkwijk in het kader van Actievere deelname aan
het vergroten van maatschappelijk leven
taalvaardigheden. Een Gezondere leefstijl
medewerker van WIJ Meer kans voor bewoners op
Oosterparkwijk is samen met een (betaalde) baan.
een samenwerkingscollega van Ontmoeting stimuleren
het Alfa College Provinciale 
taaiheid geworden en in de wijk 
zijn Taaiheiden actief. Deze 
aanpak willen we behouden en 
waar nodig verder ontwikkelen, 
zeker ook gezien het ontmoeten 
van elkaar

Taboedoorbrekend

Armoede verminderen Meer vragen worden collectief Nijestee, Huismeesters €53.500,-
Dóórontwikkeling Geldwijs en beantwoord GKB Formatiekosten en
uitbreiding van Geldwijs. Daarbij Bewoners ondersteunen elkaar. Voedselbank organisatiekosten
meer collectieve, Door voorlichting en preventie WIMP
samenhangende activiteiten. minder zware zorg nodig en ervaringsdeskundigen Bijdrage is mogelijk

vroegtijdig problemen door een combinatie
Onderzocht worden de aanpakken van budget TmP
mogelijkheden voor Maatschappelijke kosten (30.000) en
implementatie op langere verminderen door gebiedsbudget
termijn: huisuitzettmgen te voorkomen (30 000)
Adoptie door leergang Huurachterstanden tijdig
Oprichten stichting, die ook signaleren om hogere kosten
breder in de stad ondersteuning voor bewoners te voorkomen.
kan bieden aan inwoners. De groep ouderen met 

minimuminkomen is m beeld en 
kan daardoor eerder 
ondersteuning krijgen, 
waardoor grotere problemen 
worden voorkomen.

“ €60.000,-


